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				“Per vivere un’avventura basta avere un pizzico di fantasia e uno sguardo ogni volta diverso rispetto a quello che facciamo”

				HervéBarmasse.

				•

				Challenge 1/06 - 1/07/2018 in collaborazione tra IGERSITALIA, IGERS Alto Adige Südtirol & Adventure Outdoor Italia

				•

				Tema: L’Avventura intesa come esplorazione, esperienza e sfida con se stessi, ma anche come libertà e immersione nella natura. Quell’avventura che ci affascina, ci incuriosisce e un po’ ci spaventa, quello spirito libero che spinge l’uomo a lasciare ciò che è certo e a dirigersi verso l’ignoto, a spingersi oltre e provare i propri limiti.

				•

				Questo e-book raccoglie alcuni dei più di 800 contenuti pubblicati con l’hashtag #MyAdventureOutdoor, selezionati da Igers Alto Adige e Adventure Outdoor Italia.

				Grazie a tutti coloro che hanno condiviso con noi le loro avventure!
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				+ 100 repost della community Igers

			

		

		
			
				+ 800 post partecipanti al concorso

			

		

		
			
				dal 1° luglio
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				Cosa vuol dire per me l’avventura?

				Credo il raggiungere luoghi dove la natura è potente, contemplarli...

				ed emozionarmi.

				Non sempre però è possibile: basta un po’ di gente e la magia non succede. Per fortuna, in questo scatto, il meteo incerto mi ha regalato questo incredibile luogo tutto per me.
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				sur10

				Lago Monte Luco
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				Raggiungere Cala Sisine passando da S’Istrada Longa è un’esperienza multisensoriale unica. Si incontrano foreste di tassi e lecci secolari, le peonie dormienti, i ginepri nodosi, le discese su pietraie, e camminamenti su cenge vertiginose...e poi la spiaggia con la sua colonna sonora di ciottoli suonati dal mare trasparente.
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				Baunei
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				Vedere il mondo dall’alto, sospesi sul ponte alla luna di Sasso di Castalda, è stato unico ed emozionante e ci ha regalato un meraviglioso (e lunghissimo) brivido d’avventura misto a paura.
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				treeaveller

				Sasso di Castalda
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				Eiger (Schweiz)
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				‘There is no wi-fi in the woods but you can find a better connection’
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				beansontheroad

				Gressoney, Valle D’Aosta, Italy
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				E alla fine.. CE L’ABBIAMO FATTA! ✌🏻

				L’Everest Base Camp, con i suoi 5.364 m., è stato conquistato!! 🏔🇳🇵

				Certo non possiamo dire che sia stato semplice. Abbiamo dovuto dormire dentro a delle baracche che sembravano delle ghiacciaie (-5 / -10 gradi dentro alla camera! ❄️), le occasioni per lavarsi sono state davvero poche (è già tanto che siamo riusciti a fare 2 docce in 10 giorni 🚿🤦🏼‍♂️), ci siamo ammalati 🤢 e ovviamente abbiamo camminato tanto tanto tanto su sentieri a volte davvero tanto ripidi.

				Ma alla fine dei conti, è stata un’esperienza meravigliosa e il tempo è stato sempre dalla nostra parte!
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				Everest Base Camp Trek
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				Backflipping into the weekend like

			

		

		
			
				nimai_v

				La Vela Portonovo
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				What a day with great riders but most of all good friends!! It was a hard day... we crossed difficult climbs, saw amazing landscapes and rode awesome trails.

				Riding in the mountain always pays off!

			

		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			
				bor.mauro

				Piste Merano 2000
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				Click

			

		

		
			
				tommasopaloschi

				Ega Obereggen
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				Un’immagine, una storia.

				#gobackpack: questa in particolare racconta come voglio che sia la mia estate.

				Come sarà la vostra? (Grazie al mio #ragnarlothbrok di fiducia

				@gianferraglio)
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				Monte Gavia
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				Avventure nel mezzo della nebbia
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				ilaria_vill

				Monte Lema
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				Prendi una giornata ventosa, un cielo limpido, un po’ di nuvole, una torre con lo sguardo sul cielo, la tua reflex, un ultragrandangolo... What else?

			

		

		
			
				alematteucci

				Torre di Caprona, Pisa
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				Sul sentiero verso il Lago Colombo alle prime luci del giorno.

				Auguri roccia! @ilaria_vill .

			

		

		
			
				meex_1

				Val Brembana
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				Submerged. #MyAdventureOutdoor
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				Cala Gonone
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